
ͧमǓत: २०८१/०४/२८ 

सàमाननीय ĤधानमÛğी,  
नेपाल सरकार,  

नेपाल ।  
  

ͪवषय : सुझाव पेस गǐरएको बारे । 
  

सàमाननीय Ïयू,  
 उपरोÈत सàबÛधमा जेठ ६, २०८१ बाट असार ०५, २०८१ सàम मैले रािçĚय èवतÛğ 
पाटȹको महामÛğीको Ǿपमा पाटȹ Ǔनदȶशन बमोिजम देशका ३८ वटा िजãलामा समी¢ा याğाका 
लागी पुगेर २०७९ जना भÛदा बढȣ जनतासँग Ĥ×य¢ भेटेर राçĚका ͪवͪवध ͪवषयमा दोहोरो 
अÛतͩĐ[ या गनȶ अवसर ĤाÜत गरɄ । पाटȹको काय[Đम भए पǓन , मैले भेटेका जनता आम जनता 
ͬथए र राçĚ Ǔनमा[णमा जनताले Ǒदएका सुझाव महǂवपूण[ भएकाले पाटȹ महामÛğीको Ǿपमा 
नभई आम नेपालȣ नागǐरकको हैͧसयतमा सàमाननीय सामु सुझाव पेस गदȷ छु । नेकपा एमाले, 

राèवपा र नेकपा माओवादȣ केÛġको सहकाय[मा बनेको सरकारका लागी Ûयनूतम साझा काय[Đम 
बनाउने काय[दलमा दवुै पटक सदèय भएर पǓन काम गǐरसकेको छु । यसथ[, मैले आÝना पǓन 
केहȣ सुझाव र देश याğाका Đममा जनताबाट ĤाÜत सुझाव समेटȣ तपͧसल बमोिजम सुझावहǾ 
सàमाननीय सामु पेस गन[ चाहÛछु ।  

  

१) Ĥशासन सुधार  

सàमाननीय ĤधानमÛğी Ïयू, देशमा आम जनताको सबैभÛदा ठुलो माग Ĥशासन सुधार रहेको 
कुरा मैले महसुस गरɄ । पहँुच नभएका जनताका लागी साव[जǓनक Ĥशासन åयापक झÛझǑटलो 
देͨखएको छ, ×यसका साथ ैयी ħçĚाचारको अɬडा भएको छ । तसथ[, Ĥशासन सुधारका लागी 
यथçेट, Ǔछटो ठोस काम अगाडी बढाउनु पनȶछ, अÛयथा यसका कारण åयवèथा र लोकतÛğĤǓत 
नै जनतामा Ǔनराशा अझ बढȣ बɭन सÈछ । 
  

२) èथानीय सरकारका ħçĚाचार र बेͬ थǓत ǓनयÛğण  

संघीयतामा गएपǓछ èथानीय सरकारका काम कारबाहȣ केहȣ आशा लाÊदा भए पǓन यस तहमा 
ħçĚाचार र बेͬ थǓत मौलाइरहेको छ । èथानीय Ǔनकायको ħçĚाचार रोÈन संवैधाǓनक आयोगहǾ 
माğ पया[Üत नरहेका कारण संघीय सरकारबाट पǓन ×यसका लागी केहȣ पहल हुन जǽरȣ छ । 
आवæयक पदा[ , संͪ वधान संशोधन गरेर भए पǓन ħçĚाचार र बेͬ थǓत ǓनयÛğणमा संघीय 
सरकारको भूͧ मका खडा गǐरनुपछ[ ।  
  



३) ͧमटर åयाज पीͫडतको समèया समाधान  

ͧमटर åयाज पीͫडतहǾलाई Ûयाय Ĥदान गǐरन बनाइएको कानुन भूत Ĥभावी Ǒहसाबमा काम 
नगनȶ भएकाले बनाइएका कानुनले ͧमटर åयाज पीͫडतको समèया समाधान गन[ नसÈने िèथǓत 
छ । ×यसका साथ,ै ͪवɮयमान कानुनका कारण मधसेको अथ[तÛğ चलायमानतामा पǓन समèया 
आइपरेको छ । राÏयका कानुनी ͪ व£सँग सघन छलफल गराई यससàबÛधी कानुनलाई आवæयक 
पǐरमाज[न गनु[ आजको आवæयकता हो । यसो गन[ नसकेको खÖडमा Ǔनकट भͪवçयमा यसले 
ठुलो समèयाका Ǿपमा मधेस र ͧसɨगो राÏयलाई गइजãेने सàभावना रहेको छ ।  
  

४) खानेपानी, ͧसँचाइ, मल र बजारको åयवèथा गरȣ ͩकसानको समèया समाधान 
ͪव£हǾको राय अनुसार चुरे दोहनका कारण मधेसमा खानेपानीको समèया ͪवकराल बÛदै गएको 
छ । खानेपानीको नै समèया भए पǓछ ͧसँचाइको समèया पǓन उǓतकै ͪवकराल रहेको छ । 
साथ,ै कृͪष ¢ेğमा मलको अभाव, बजार åयवèथा नहुनु जèता समèया देखा परेका छन ्जसका 
कारण जͧमन बाँझो नै राखी ͩकसानहǾ वैदेͧशक रोजगारȣमा जान बाÚय भएका छन ्। कृͪषका 
यी समèया हल गरे , मुलुक आ×मǓनभ[रताको बाटोमा अǓघ बɭनेछ भने आम नेपालȣको 
जीवनèतर बढाई सàमाननीय Ïयूको पहलमा राÏयको आका¢ंा बनेको समɮृध नेपाल, सुखी 
नेपालȣको सपना पूरा गन[ सͩकनेछ ।  

  

५) अèपतालसàम पÊुने ͪपच रोड  

सàमाननीय Ïयूकै पहलमा मुलुकका सबै èथानीय तहमा Ĥाथͧमक अèपताल Ǔनमा[णाधीन 
अवèथामा रहेका छन ्। मैले याğाको Đममा पǓन ती अèपतालहǾ बǓनरहेको देखे । सàमाननीय 
Ïयू, ती अèपताल Ǔनमा[ण चाडँो सàपÛन गन[ आवæयक छ र तीनको सÑचालनको मोɬयाͧलटȣ 
पǓन Ǔछटो तय गनु[पनȶछ । ×यसका साथ,ै जनताले अèपतालसàम पÊुने ͪपच रोडको माग पǓन 
गरेका छन ्। अèपतालसàम ͪ पच रोड पÊुने गरȣ भौǓतक ͪ वकासका काय[Đम तोÈन सके जनताले 
अèपतालको अनुहार नै नदेखी म×ृयु हुने अवèथाको अÛ×य गन[ सͩकÛछ ।  
  

६) ͧश¢ामा ÈयालेÛडर  

ͧश¢ा Ĥणालȣलाई रोजगार मुखी, वै£ाǓनक बनाउनु पनȶ चुनौती त छँदै छ , ×यसका साथै ͧश¢ा 
¢ेğमा नस[रȣदेͨख ͪपएचडीसàम ÈयालेÛडरको पालना हुन ुअǓत आवæयक छ । यसका लागी 
दÖड-सजाय, ¢ǓतपूǓत [ एवं Ĥो×साहनको नीǓत अवलàबन गरȣ ͧश¢ा ¢ेğ अǓनवाय[ Ǿपमा 
ÈयालेÛडरमा चãने गरȣ काय[ योजना अǓघ बढाउनु पनȶछ ।  
  
 
 



७) उɮयमशीलता Ĥवɮ[धन एवं उ×पादन वɮृͬध 

उɮयमशीलता Ĥवɮ[धन एव मुलुकमै उ×पादन वɮृͬधमा आवæयक नीǓत तजु[मा गरȣ काया[Ûवयन 
गनु[पनȶछ । मेड इन नेपाल, मेक इन नेपालको नीǓतलाई अͪवलàब काया[Ûवयनमा ãयाई उɮयम 
र उ×पादनमा जनतालाई केिÛġत हुने गरȣ वातावरण बनाउनु आजको आवæयकता हो । केहȣ 
ĤǓतशतसàम महँगो भए पǓन साव[जǓनक Ǔनकायले उपलÞध भएसàम नेपालȣ सामाĒी नै उपभोग 
गनु[ पनȶ नीǓतलाई कडाइका साथ काया[Ûवयन गǐरनुपनȶछ ।  

  

८) साव[जǓनक खǐरद ऐनमा सुधार  

ͪवकास योजनाहǾ दशकɊ देͨख बनी माğ रहेका छन,् कǑहले बǓनसकेनन ् । यसका पछाͫड 
साव[जǓनक खǐरद ऐनका केहȣ åयवèथा कारक माǓनएका छन ्। Ǔनमा[ण ¢ेğलाई पǓन ÈयालेÛडर 
अनुसार अǓघ बढाउन साव[जǓनक खǐरद ऐनलाई आजको आवæयकता अनसुार सुधार गǐरनुपछ[ 
।  

  

९) ĤाकृǓतक सàपदाको Ĥयोग  

सàमाननीय Ïयू, ǓनकुÑज वा वन ¢ेğ निजकका जनताले तीनबाट लाभ ͧलनुको सɪटा ͪवͪवध 
कानुनका कारण उãटो मारमा पǐररहेका छन ्। ͪवæवभर ĤाकृǓतक सàपदाको Ĥयोग गरेर देश 
र जनता धनी भएका छन,् तर नेपालमा उãटो साèती भोÊन जनता बाÚय भएका छन ्। ͪवकास 
पǓन नरोͩकन,े वातावरण पǓन नǒबĒने गरȣ नीǓत अवलàबन गǐरनुपछ[ ।  

  

१०) अÛतरा[िçĚय सàबÛधमा सुधार 

नेपाल ͪवदेशीको खले मैदान बǓनरहेको जनताको ठàयाइ छ, र यसĤǓत जनतामा Ǔनराशा र 
आĐोश छ । ͪवदेश नीǓतलाई èथायी बनाउनुपछ[ । नेपाल र नेपालȣलाई केÛġमा राखेर ͪवदेश 
नीǓत तय हुनपछ[ । नेपाल कुनै राçĚ ͪवǽɮध Ĥयोग हुनुहुÛन र शािÛत ¢ेğको अवधारणालाई 
फेरȣ अǓघ बढाइनपछ[ । Ǔछमेकȧ देश भारतसँग अब Brotherhood को सàबÛधको साटो 
Sisterhood को अवधारणामा सàबÛध अǓघ बढाइनपछ[ । खेल कूटनीǓत, मनोरÑजन कूटनीǓत 
लगायत Ĥयोगमा ãयाइ अÛतरा[िçĚय सàबÛधलाई नयाँ आयामबाट अǓघ बढाइनपछ[ ।  
  

११) आइटȣ हवका Ǿपमा नेपाल 

आजको Ǒदनमा काड[लेस र फेसलेस गभमȶÛटको अवधारणामा राÏय अǓघ बढाउनुपछ[ । जसका 
लागी रािçĚय आइटȣ आयोग तहमा नै èथायी संरचना बनाइ राÏयका सेवा एवं सÑचालन 
ͫडिजटल Ĥͪवͬधमा ढाͧलनुपछ[ । ×यसका साथ,ै आइटȣ ¢ेğलाई वैदेͧशक मġुा आज[नको Ĥमुख 
Įोतको Ǿपमा ͪवकास हुने गरȣ Ĥो×साहन युÈत नीǓतहǾ अवलàबन गन[ आवæयक छ ।  
  



१२) लुिàबनीमा मायादेवी ĤसǓूत गहृ एवं गौतम बɮुध ͧशशु èयाहार अèपताल Ǔनमा[ण  

भगवान ्गौतम बɮुधको जÛमभूͧ म लुिàबनीमा मायादेवी ĤसǓूत गहृ एवं गौतम बुɮध ͧशशु 
èयाहार अèपताल Ǔनमा[ण गन[ सͩकÛछ । १००० शáयाको अèपताल Ǔनमा[ण गरȣ ͪवæवभरका 
बौɮध धमा[वलàबीहǾलाई भगवान ्गौतम बɮुध जÛमèथानमा बÍचा पाउन आĒह गरɊ । यो 
èवाèØय पय[टन र धाͧम[क पय[टनको Ýयुजन हुनछे र यसले पय[टन ¢ेğमा फɬको मान[ सहयोग 
पुâ याउन मɮदत गनȶछ ।  

  

१३) वैदेͧशक रोजगारȣमा गएर समèयामा परेकाहǾका लागी उɮधार  

वैदेͧशक रोजगारȣमा गएका नेपालȣका कारण हाल नेपालको अथ[तÛğ चͧलरहेको छ । वैदेͧशक 
रोजगारȣमा गएका कैयन नेपालȣ ͪवदेशमै अलपğ पनȶ , ͪवदेशमै मदा[ लास पǓन नेपाल ãयाउन 
मुिèकल हुने लगायतका अनेकɊ समèया देͨखएका छन ् । यसथ[ वैदेͧशक रोजगारȣमा गएर 
ͪवदेशमा समèयामा परेका नेपालȣको उɮधार र राहतका लागी आवæयक काय[Đम यथाशीē 
ãयाइयोस ्।  
  

१४) Ûयायालयमा सुधार र कानुन Ǔनमा[णमा चèुतता  
Ûयायालयको Įोत र साधनको सीͧमतता लगायत अÛय थĤुै समèयाका कारण समयमा नै 
Ûयाय नपाउने समèयाका कारण नागǐरकमा åयवèथाĤǓत नै Ǔनराशा ãयाइरहेको छ । ͪवͬधको 
शासनĤǓत ͪवæवास बढाउन Ûयायालय सुधारका लागी Ûयायालयलाई आवæयक Įोत र साधनको 
åयवèथा गǐरनुपछ[ । ×यसका साथ,ै नेपालमा कानुन Ǔनमा[णको ĤͩĐया नै Ǒढलो भएका कारण 
यसलाई पǓन Ǔछटो बनाइनुपछ[ । रािçĚय सभा र ĤǓतǓनͬध सभाका संसदȣय सͧमǓतहǾ फरक 
फरक नबनाई एउटै बनाएर जाँदा संसदȣय अßयासमा लाÊने समयलाई कम गन[ सͩकÛछ । 
ͪव£हǾको परामश[मा कानुन Ǔनमा[णको गǓतलाई पǓन चèुतता Ĥदान गनु[पछ[ । ×यसका साथै, 
कानुनहǾ “लाइट बट टाइट” नीǓत अनुसार अǓघ बढाइनपछ[ । हाल “टाइट बट लाइट” 
नीǓतअनुसार अǓघ बɭदा यसले देशमा ħçĚाचार मौलाएको छ र ͪवͬधको शासन èथापनामा 
पǓन चुनौती देखा परेका छन ्।  

  

१५) संͪवधान संशोधनका लागी सुझाव  

वत[मान सरकारले संͪ वधान संशोधन पǓन गनȶ काय[भार रहेको बताएकाले यसका लागी पǓन 
केहȣ सुझाव पेस गन[ चाहÛछु ।  

क) इÛतु, ͩकÛतु , परÛतु केहȣ नलगाई Ĥदेश खारेज गनु[पछ[ । जनतामा Ĥदेश संरचनालाई ͧलएर 
åयापक Ǔनराशा र आĐोश रहेको छ ।  

ख) िजãला समÛवय सͧमǓत खारेज हुनुपछ[ ।  



ग) ͪपच रोड पǓन नपुगेका पाͧलकालाई नगरपाͧलका भǓनने जèतो भɮदा मजाक नहुन ेगरȣ 
èथानीय सरकारसàबÛधी åयवèथालाई आवæयक सुधार गǐरयोस ्।  

घ) उपराçĚपǓत जèतो सेरमोǓनयल पदहǾ खारेज गǐरयोस ्।  

ङ) िèथर Ǔनवा[चन Ĥणालȣ अवलàबन गǐरयोस ्तर समावेͧ शताको उपलिÞधलाई नघटाइयोस,् बǽ 
बढाइयोस ् । Ġेस होãड बढाउने, एउटै मतपğमा Ǔनवा[चन गनȶ, एक पटक समानुपाǓतकबाट 
Ǔनवा[ͬचत फेरȣ समानुपाǓतकबाट Ǔनवा[ͬचत हुन नपाउने जèता åयवèथा गरे वत[मान Ǔनवा[चन 
Ĥणालȣलाई नै सुधार गन[ सͩकनेछ । Þलक भोǑटङ ͧसèटम लगायत अÛय Ĥणालȣमा गएर 
समावेͧ शता र Ĥ×य¢ Ǔनवा[चन Ĥणालȣलाई पǓन अवलàबन गरȣ िèथर सरकारका लागी आवæयक 
संशोधन पǓन गन[ सͩकनेछ ।  

च) एक पटक नेपालȣ नागǐरकता ×यागेका åयिÈतले फेरȣ नेपालȣ नागǐरकता ͧलएमा ×यèतो 
नेपालȣ नागǐरकलाई नेपालको संͪ वधानको धारा २८९ (१) बमोिजम मनोनयन वा ǓनयुÈत हुन 
Ǒदनुहँुदैन । वयèक भइसकेपǓछ नागǐरकता ×याÊन ेåयिÈत राÏयको महǂवपूण[ उÍच ओहदामा 
ǓनयुिÈत हँुदा, ती åयिÈतको मगजमा फेरȣ राçĚ ×याͬगǑदने  मनोͪव£ान नआउला भÛन 
नसͩकने भएकाले , यो åयवèथा संͪ वधानको मम[ काया[Ûवयनका लागी संͪ वधानमा नै राͨखन 
आवæयक छ ।  

ज) संͪवधानको धारा २६५ बमोिजम आयोगहǾ पुनरावलोकन गरȣ रािçĚय सामािजक Ûयाय 
आयोग गठन गरȣ ͪवͧभÛन Èलèटर अÛतग[तका आयोगहǾ ×यसै अÛतग[त समायोजन गǐरनुपछ[ 
।  
  

 सàमाननीय Ïयूबाट ĤाÜत समयका लागी धÛयवाद £ापन गन[ चाहÛछु । मेरा सुझावउपर 
सàमाननीय ĤधानमÛğी Ïयूको उͬचत Úयानाकष[ण भई आवæयक काम कारबाहȣ अǓघ बढाइनेछ 
भनी ͪवæवास ͧलएको छु ।  
  

 सहयोगका लागी धÛयवाद ।  
  
 

 
 

भवदȣय,  

डा. मुकुल ढकाल 
  
 


